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臺北市立大學 105 學年度第 2 學期第 2 次院課程委員會會議紀錄 

 

一、時間：106 年 5 月 17 日（星期三）中午 12 時 00 分 

二、地點：天母校區行政六樓 617 會議室 

三、主席：賴院長政秀                                     記錄：黃欣惠助教 

四、主席致詞：說明有關 106 學年度第 1 學期擬聘任之兼任教師數及比例。 

五、出席人員：委員人數 26 人、出席人數 21 人 

六、確認前次會議紀錄及執行情形： 

提案一：有關 106 學年度大學部課程學分數與開課調整案，提請討論。 

決 議： 

一、 建議各系課程朝向模組化方向規畫，並請教務處研礙學生修習之模組證明，

以增加學生就業之競爭力。 

二、 院共同必修維持 8 學分，並增列「職場應用心理學」科目，由學系依特色需

求開課。 

三、 106 學年度以前學生折抵課程，依教務處建議以學生報告書方式辦理。 

四、 請出席師長及助教，將本次會議討論內容訊息，讓系上教師充分瞭解。 

五、 有關各系選修術科課程部分，體育室王主任建議請各系援往例規劃 106 術科

課程開課事宜，待體育室研礙各項因素後朝有效開課方向執行。 

執行情形：會議紀錄送系所辦理 106 學年度課程規劃。 

 

七、提案討論： 

提案一：有關 106學年度球類運動學系課程架構案，提請討論。 

提案單位：球類運動學系 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 24 日球類系 105 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會議決議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

 V  

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育

目標之關聯圖 

 V  

三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 

 V  

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 

V  刪除 

       2.學分規畫表 V   
       3.課程模組表 V   
       4.修課須知 V   
四、必修科目 V   
五、選修科目 V   

六、輔系課程(視需要填寫)    

七、雙主修課程(視需要填寫)    
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三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

2.學分規畫表 

課程 

類別 

通識教育課

程 
院

學

分 

系

專

門 

課

程 

專

長

訓

練

課

程 

自

由

選

修 

總計 
全校

共同 

必  

修 

分類

選修 

必修 12 0 8 4 48 0 72 

選修 0 16 0 25 0 15 56 

合 

計 
28 8 29 48 15 128 

2.學分規畫表 

課程 

類別 

通識教育課

程 

院 學

分 

系

專

門 

課

程 

專

長

訓

練

課

程 

總

計 

全 校

共同 

必  

修 

分 類

選修 

必修 12 0 10 22 32 76 

選修 0 16 0 40 0 56 

合 

計 
28 10 62 32 132 

 

4.修課須知 

(一)學分類 

總學分為 128 學分（學科 1 小時 1 學分，一般

術科 2 小時 1 學分，專長課程 2 小時 1 學分） 

通識課程 28 學分（見通識中心課程標準） 

院共同必修學科 8 學分，系必修專長術科 48

學分，系必修基礎術科 4 學分 

系專業選修學科 16 學分，系選修術科 9 學分，

自由選修 15 學分 

4.修課須知 

(一)學分類 

總學分為 132 學分（學科 1 小時 1 學分，一

般術科 2 小時 1 學分，專長課程 3 小時 1

學分） 

通識課程 28 學分（見通識中心課程標準） 

必修學科 20 學分，必修術科 44 學分 

選修學科 30 學分，術科 10 學分 

學生自行選修跨系或跨校之科目，以選修總

學分的五分之一為原則，其學分採計為畢業

總學分數。 

 

四、必修科目 

五、選修科目 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選修

別 

學分

數 
時數 異動重點 

 

人體解剖生理學 學科 106 1 必 2 2 
1.修改為學期課 

2.學分數異動為 2學分 

 

樂活球類服務學習 術科 106 1 必 0 4 修改為 0學分 
二選一 

學童體育服務學習 術科 106 1 必 0 4 修改為 0學分 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 必/選修別 學分數 時數 異動重點 

 

重量訓練理論與操

作 
學科 106 1 選 2 2 原必修改為核心選修  

球類運動訓練法 學科 106 1 選 2 2 原必修改為核心選修  

運動英文 學科 106 1 選 2 2 原必修改為核心選修  



3 

 

 

決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案二：有關 106學年度陸上運動學系課程架構案，提請討論。 

提案單位：陸上運動學系 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 13 日陸上系 105 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會議決議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  ˇ  

二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

ˇ   

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖 ˇ   

三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 

ˇ   

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 

ˇ   

       2.學分規畫表 ˇ   

       3.課程模組表 ˇ   

       4.修課須知 ˇ   

四、必修科目 ˇ   

五、選修科目 ˇ   

六、輔系課程(視需要填寫) ˇ   

七、雙主修課程(視需要填寫)   無 

二、教育目標 

修正後內容 原內容 備註 

1.培養優秀運動人才； 

2.培養專業的運動相關從業人才。 

1.培養優秀運動人才； 

2.培養運動教練人才； 

3.培養專業的體能訓練及運動相關從業人才。 

 

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

球類運動競賽實務 學科 106 1 選 2 2 原必修改為核心選修  

球類運動裁判法與

實習 
學科 106 1 選 2 2 原必修改為核心選修  

籃球 I 術科 106 1 選 1 2 原必修改為選修(8選 6)  

羽球 I 術科 106 1 選 1 2 原必修改為選修(8選 6)  

棒球 I 術科 106 1 選 1 2 原必修改為選修(8選 6)  

壘球 I 術科 106 1 選 1 2 原必修改為選修(8選 6)  

足球 I 術科 106 1 選 1 2 原必修改為選修(8選 6)  

桌球 I 術科 106 1 選 1 2 原必修改為選修(8選 6)  

網球 I 術科 106 1 選 1 2 原必修改為選修(8選 6)  

高爾夫 I 術科 106 1 選 1 2 原必修改為選修(8選 6)  
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本系核心能力 

1.專項競技能力 

2.基礎體育運動相關知識 

3.專業運動科學相關知識 

4.運動競技與訓練及運動產業與經營之

能力。 

本系核心能力 

1.基礎體育運動相關知識 

2.專業運動科學相關知識 

3.運動教練與體適能指導、運動管理與體育運動行

政或體育運動教育與運動科學研究之能力 

4.專項競技能力 

 

1.課程架構圖 

 
 

 

2.學分規劃表 

 

 

3.選修學科二模組 

1.運動競技與訓練模組 

2.運動產業與經營模組 

選修學科三類群 

1.運動教練與體適能指導學群 

2.運動管理與體育運動行政學群 

3.體育運動教育與研究學群 

 

4.修課須知 

(1)學分類 

1.1 總畢業學分為 128 學分，包含通識

課程 28 學分；院定必修 8 學分；系定

必修學科 4 學分；專長學分 44 學分；

必修術科 4 學分；選修學科 20 學分選

修術科 5 學分；自由選修 15 學分(須包

含 5 門學科及 5 門術科課程)。 

 

(1)學分類 

1.1 總畢業學分為 132 學分，包含通識課程 28 學

分；院定必修 10 學分；系定必修學科 8 學分(含服

務學習 2 學分)；必修術科 38 學分；選修學科 32

學分；選修術科 16 學分。 

 

四、必修科目 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

人體解剖生理學 

Human Anatomy 

and Physiology 

學科 106 1 必修 2 2 學年課修改為學期課。 修 

專長術科 Specific 

Sports Training 
術科 106 8 必修 44 88 

1.一至三年級專長術科調整為 6 學分/

學期，共計 36 學分 

2.四年級為 4 學分/學期，共計 8 學分。 

修 

專業實務操作
Specific Sports 

Training 

術科 106 1 必修 4 2 
四年級下學期可選擇「專長術科」或「專

業實務操作」擇一修習。 
新 
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五、選修科目 

運動訓練概論
Sports Training 

Methodology 

學科 106 1 必修 2 2 
配合模組修訂原「運動訓練法」課程為

概論課程。 
修 

運動產業概論
Introduction of 

sport industries 

學科 106 1 必修 2 2 配合模組修訂新增課程。 新 

運動訓練法 Sports 

Training 

Methodology 

學科 106 1 必修 2 2 
配合模組修訂調整課程內容為運動訓

練概論課程。 
刪 

運動疲勞恢復概論

Introduction of 

Exercise Fatigue 

and Recovery 

學科 106 1 必修 2 2 配合模組修訂調整為選修課程。 刪 

運動競賽實務
Organize Sports 

Competitions 

學科 106 1 必修 2 2 配合模組修訂刪除課程。 刪 

游泳 Swimming 術科 106 2 必修 2 4 配合模組修訂調整為選修課程。 刪 

肌力與體能訓練  

Strength and  
Conditioning 

       刪 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

體適能與運動處方 

Physical Fitness and 

Exercise Prescription 

學科 106 1 選修 2 2 

1.課程內容相近，故將體適能及運

動處方課程調整為「體適能與運

動處方」。 

修 

肌力訓練理論與實務
Theory and Practicum in 

Strength Training 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂新增課程。 

2.配合學分架構調整，原必修課程

「肌力與體能訓練」調整為選修

「肌力訓練理論實務」及「運動訓

練指導法」課程。 

修 

體能訓練理論與實務
Theory and Practicum in 

Physical Conditioning 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂新增課程。 

2. 配合學分架構調整，原必修課

程「肌力與體能訓練」調整為選修

「肌力訓練理論實務」及「運動訓

練指導法」課程。 

修 

運動訓練指導法
Exercise Prescription 

學科 106 1 選修 2 2 
1.配合模組修訂新增課程。 

新 

運動疲勞恢復概論
Introduction of Exercise 

Fatigue and Recovery 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂新增課程。 

2.配合學分架構調整，原必修課調

整為選修。 

修 

財務管理學 Financial 

Management 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂新增課程。 
新 

運動場館設施經營管理

Sport Facility 

Management 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂新增課程。 

新 

職業運動經營與管理 學科 106 1 選修 2 2 1.配合模組修訂新增課程。 新 
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Professional Sport Event 

Management 

活動賽會管理與實務

Activity Management 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂新增課程。 
新 

人力資源管理與發展
Human Resource 

Management and 

Development 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂新增課程。 

新 

運動資訊與媒體公關
Sport information and 

Media Relations 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂新增課程。 

新 

游泳 Swimming 術科 106 1 選修 1 2 

1.配合學分架構調整，原必修課調

整為選修。 

2.需選修 5 學分，其中至少須修 1

學分游泳課程。 

修 

運動法規  

Sports Laws 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除調整原第二

類群課程。 
刪 

活動管理Activity 

Management 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除調整原第二

類群課程。 
刪 

社會體育概論
Introduction to Sport 

Sociology 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除調整原第二

類群課程。 刪 

運動公共關係研究
Study in Sports Public 

Relations 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除調整原第二

類群課程。 刪 

體育課程設計 Physical 

Education Curriculum 

Design 

學科 106 1 選修 2 2 
1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 
刪 

體育行政管理

Administration of 

Physical 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

體育測驗與評價
Measurement and 

Evaluation in Physical 

Education 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

體育學原理 Principles 

of Physical Education 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 
刪 

適應體育概論Adapted 

Physical Education 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 
刪 

運動教育學 

Sport Education 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 
刪 

論文寫作 Thesis 

Consultation 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 
刪 

體育學研究法Research 

Methodology for 

Physical Education  

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

體育文獻選讀Literature 

for Physical Education 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 
刪 

體育運動教學策略 學科 106 1 選修 2 2 1.配合模組修訂刪除原第三類群 刪 
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六、輔系課程 

Teaching Strategies for 

Physical Education  
課程。 

統計學 

Statistics 
學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 
刪 

應用運動生理學
Applied Exercise 

Physiology 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

應用運動心理學

Applied Exercise 

Psychology 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

應用運動生物力學
Applied Sports 

Biomechanics 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

運動科學儀器使用
Operation for Exercise 

Science Equipment 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

生物技術與運動科學
Biological Technology in 

Sports Science 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

幼兒體育 Physical 

Education for Preschool 

Children 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

運動學習與控制Motor 

Learning and 

Controlling 

學科 106 1 選修 2 2 

1.配合模組修訂刪除原第三類群

課程。 刪 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

運動訓練概論
Sports Training 

Methodology 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂新增課程。 修 

運動產業概論
Organize Sports 

Competitions 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂新增課程。 新 

選修學科模組  學科 106 1 必修 14 14 

請於本系選修課學科二模組「運動競技

與訓練」及「運動產業經營」中，擇一

模組修習完成 14 學分課程。 

新 

運動訓練法

Sports Training 

Methodology 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 

運動競賽實務
Organize Sports 

Competitions 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 

肌力與體能訓練
Strength and  

Conditioning 

術科 106 年 必修 2 ４ 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 
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決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案三：有關 106學年度水上運動學系課程架構案，提請討論。 

提案單位：水上運動學系 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 14 日水上系 105 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

 V  

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關

聯圖 

 V  

三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 

 V  

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 

V  依修正後課程標準調

整課程架構圖 

       2.學分規畫表 V   
       3.課程模組表 V   
       4.修課須知 V   
四、必修科目 V   
五、選修科目 V   

六、輔系課程(視需要填寫) V  原訂 36 學分，修正為

30 學分 

運動疲勞恢復概

論 Introduction 

of Exercise 

Fatigue and 

Recovery 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 

運動營養學 Sport 

Nutrition 
學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 

運動治療與復健
Sports Therapy 

and Rehabilitation 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 

運動教練學
Exercise 

Prescription 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 

進階體能訓練法
Advanced 

Physical 

Conditioning 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 

運動裁判法
Officiating of 

Sports 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 

體育行政管理
Administration of 

Physical 

學科 106 1 必修 2 2 1.配合模組修訂，調整輔系課程清單。 刪 
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七、雙主修課程(視需要填寫)    

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

2.學分規畫表 

課程 

類別 

通識教育課

程 院

學

分 

系

專

門 

課

程 

專長

訓練

課程 

自

由

選

修 

總

計 
全校

共同 

必修 

分類

選修 

必修 12 0 8 14 32 0 66 

選修 0 16 0 23 0 23 62 

合計 28 8 37 32 23 128 

2.學分規畫表 

課程 

類別 

通識教育課

程 
院 學

分 

系

專

門 

課

程 

專長

訓練

課程 

總計 全 校

共同 

必修 

分 類

選修 

必修 12 0 10 20 32 74 

選修 0 16 0 42 0 58 

合計 28 10 62 32 132 

 

4.修課須知 

(一)學分類 

總學分為 128 學分（學科 1 小時 1 學分，

一般術科 2 小時 1 學分，專長課程 2 小時 1

學分）通識課程 28 學分（見通識中心課程

標準），院必修學科 8 學分，系必修學術科

14 學分，選修學術科 23 學分，專長訓練課

程 32 學分，自由選修(含專長訓練選修 8

學分)23 學分。 

(二)非學分類： 

畢業前須修滿規定專業實務操作課程學

分，經審查通過後方可順利畢業。 

輔系至少須修滿 30 學分(必修學科 16 學

分，必修術科 2 學分，選修學科 12 學分) 

4.修課須知 

(一) 學分類： 

總學分為 132 學分（學科 1 小時 1 學分，一般

術科 2 小時 1 學分，專長課程 3 小時 1 學分）

通識課程 28 學分（見通識中心課程標準），院

必修學科 10 學分，系必修學術科 20 學分，選

修學術科 42 學分，專長訓練課程 32 學分。 

(二) 非學分類： 

畢業前須修滿規定之學分及專業實習課程

【200 小時】，經審查通過後方可順利畢業。 

輔系至少須修滿 36 學分(必修學科 20 學分，

必修術科 4 學分，選修學科 12 學分) 

 

 

四、必修科目 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

人體解剖生理學 學科   必修 2 2 
1.修改為學期課 

2.學分數異動為 2學分 

 

運動賽會行政與實務 學科   必修 2 2 
「體育行政管理」與「運動賽會實

務」兩課程相結合 

 

體操(I) 術科   必修 1 2 刪除  

舞蹈(I) 術科   必修 1 2 刪除  

肌力訓練 術科   必修 1 2 刪除  

專業實務操作 術科   必修 2 2 原實習課程修正課程名稱  

專長術科 術科   必修 32 64 

1.專長課程修正為 2小時 1學分 

2.大一至大三專長訓練必修 32學

分，大四選修專長訓練術科 8
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五、選修科目 

學分得列入自由選修課程 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

水域遊憩專題

講座 

水域與休閒

管理學群 
  選修 2 2 刪除  

游泳教學法 
水域與休閒

學群 
  選修 2 2 新增  

教練心理學 
運動教練學

群 
  選修 2 2 刪除  

運動團隊管理

管理與領導 

運動教練學

群 
  選修 2 2 刪除  

健康體適能 
運動訓練學

群 
  選修 2 2 

原體育運動專業學群-「體適能」

修正課程名稱 
 

運動按摩 
運動訓練學

群 
  選修 2 2 

原「運動按摩與貼紮」修正課程名

稱 
 

運動訓練科學

實驗 

運動訓練學

群 
  選修 2 2 新增  

運動教練專題

講座 

運動教練學

群 
  選修 2 2 刪除  

運動管理學 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

運動裁判法 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

運動社會學 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

體育測驗與評量 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

運動教育學 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

應用運動生物力

學 

體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

應用運動心理學 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

應用運動生理學 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

體育課程設計 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

運動傷害與急救 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

適應體育概論 
體育運動專

業學群 
  選修 2 2 刪除  

運動設施經理人 證照   選修 2 2 刪除  
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六、輔系課程 

初級 學群 

運動設施經理人

中級 

證照 

學群 
  選修 2 2 刪除  

運動賽會經理人

初級 

證照 

學群 
  選修 2 2 刪除  

運動賽會經理人

中級 

證照 

學群 
  選修 2 2 刪除  

國民體能指導員

初級 

證照 

學群 
  選修 2 2 刪除  

國民體能指導員

中級 

證照 

學群 
  選修 2 2 刪除  

SPU板 術科-水域類   選修 1 2 
1. 新增 

2. 原「划船」課程刪除 
 

獨木舟 術科-水域類   選修 1 2 原「輕艇」課程修正課程名稱  

籃球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

排球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

足球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

保齡球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

橄欖球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

棒壘球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

網球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

羽球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

桌球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

木球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

高爾夫 術科-球類   選修 1 2 刪除  

手球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

撞球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

滾球 術科-球類   選修 1 2 刪除  

武術（I） 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

武術（II） 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

體操（II） 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

舞蹈（II） 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

有氧舞蹈 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

民俗體育 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

直排輪 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

身體控制 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

攀岩 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

飛盤 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

瑜珈 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

跆拳道 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

柔道 術科-一般類   選修 1 2 刪除  

科 目 名 稱 異     動     項     目    備註 
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決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案四：有關 106學年度技擊運動學系課程架構案，提請討論。 

提案單位：技擊運動學系 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 20 日技擊系 105 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會議決議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  ˇ  

二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 
 ˇ  

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖  ˇ  

三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 
 ˇ  

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 
ˇ   

       2.學分規畫表 ˇ   

       3.課程模組表 ˇ   

       4.修課須知 ˇ   

四、必修科目 ˇ   

五、選修科目 ˇ   

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

人體解剖生理

學 
學科   必修 2 2 

1.修改為學期課 

2.學分數異動為 2學分 

 

運動賽會行政

與實務 
學科   必修 2 2 

「體育行政管理」與「運動賽會實

務」兩課程相結合 

 

專長術科 術科   必修 2 2 

原訂專長訓練項目至少修習 4

項，修正為 2項，計 2學分(每周

上課 2小時，1學分) 

 

游泳教學法 
水域與休閒

學群 
  選修 2 2 新增 

 

水域遊憩專題

講座 

水域與休閒

管理學群 
  選修 2 2 刪除 

 

健康體適能 
運動訓練學

群 
  選修 2 2 

原體育運動專業學群-「體適能」

修正課程名稱 

 

運動按摩 
運動訓練學

群 
  選修 2 2 

原「運動按摩與貼紮」修正課程名

稱 

 

運動訓練科學

實驗 

運動訓練學

群 
  選修 2 2 新增 

 

運動教練專題

講座 

運動教練學

群 
  選修 2 2 刪除 
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六、輔系課程(視需要填寫)  ˇ  

七、雙主修課程(視需要填寫)  ˇ  

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

院必修 8 學分 

系必修 4 學分 

專長訓練課程 48 學分 

系定選修課程 25 學分 

自由選修課程 15 學分（學科 10 學分、術

科 5 學分） 

院必修 10 學分 

系必修學科 18 學分 

系必修術科 4 學分 

專長訓練課程 32 學分 

系定選修學科 26 學分 

系定選修術科 15 學分 

 

四、必修科目 

科目名稱 

異動項目 

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 
備註 

課程 

類別 

學年

度 
學期 

必/選

修別 

學分

數 
時數 異動重點 

人體解剖生理學 

Human Anatomy 

Physiology 

 106  1061 必修 2 2 修改為學期課 
106 學年

度異動 

運動生理學 

Exercise Physiology 
 106  1061 必修 2 2 修改為一下上課，原為二上 

106 學年

度異動 

運動心理學 

Sport Psychology 
 106 1061 必修 2 2 修改為二上上課，原為一下 

106 學年

度異動 

專長術科 

Specialist Subject 
 106 1061 必修 6 96 

原每學期 4 學分，現依本校相關

會議決議修改為每學期 6 學分 

106 學年

度異動 

五、選修科目 

科目名稱 

異動項目 

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 
備註 

課程 

類別 

學年

度 
學期 

必/選

修別 

學分

數 
時數 異動重點 

體育學原理 

Principle of Physical 

Education 

 106 1061 選修 2 2 

原為必修課，現依本校相關會議

決議，各系至多 85 學分（必修

60 學分），因此調整為選修課 

106 學年

度異動 

運動教練學 

Sport Coaching 
 106 1061 選修 2 2 

原為必修課，現依本校相關會議

決議，各系至多 85 學分（必修

60 學分），因此調整為選修課 

106 學年

度異動 

運動競賽與實務 

Sport Competition and 

Practicum 

 106  1061 選修 2 2 

原為必修課，現依本校相關會議

決議，各系至多 85 學分（必修

60 學分），因此調整為選修課 

106 學年

度異動 

體能訓練概論 

Introduction to 

Physical Training 

 106  1061 選修 2 2 

原為必修課，現依本校相關會議

決議，各系至多 85 學分（必修

60 學分），因此調整為選修課 

106 學年

度異動 

專項技能服務學習 

（教學服務學習及賽會實

習） 

Special Skills Service 

Learning 

（Teaching and 

training Internship & 

Tournament 

Internship） 

 106  1061 選修 1 2 

1. 原為必修課，現依本校相關會

議決議，各系至多 85 學分（必

修 60 學分），因此調整為選

修課 

2. 原為 0 學分，現調整為上下學

期各 1 學分 

106 學年

度異動 
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科目名稱 

異動項目 

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 
備註 

課程 

類別 

學年

度 
學期 

必/選

修別 

學分

數 
時數 異動重點 

刑法概要 

Criminal Law 
 106  1061 選修 2 2 

原為必修課，現依本校相關會議

決議，各系至多 85 學分（必修

60 學分），因此調整為選修課 

106 學年

度異動 

憲法概要 

Constitution 
 106  1061 選修 2 2 

原為必修課，現依本校相關會議

決議，各系至多 85 學分（必修

60 學分），因此調整為選修課 

106 學年

度異動 

行政法概要 

Introduction in 

Administration 

 106  1061 選修 2 2 

原為必修課，現依本校相關會議

決議，各系至多 85 學分（必修

60 學分），因此調整為選修課 

106 學年

度異動 

田徑 

Track and field 
 106  1061 選修 1 2 

1. 原為必修課，現依本校相關會

議決議，各系至多 85 學分（必

修 60 學分），因此調整為選

修課 

2. 原為學年課，現調整為學期課 

106 學年

度異動 

游泳 

Swimming 
 106  1061 選修 1 2 

原為必修課，現依本校相關會議

決議，各系至多 85 學分（必修

60 學分），因此調整為選修課 

106 學年

度異動 

運動傷害防護 

Athletic Training 
 106  1061 選修 2 2 

原課程為運動傷害與急救及運

動傷害貼紮，現合併為運動傷害

防護 

106 學年

度異動 

核心綜合訓練 

Core integrated 

training 

 106  1061 選修 1 2 新增課程 
106 學年

度異動 

健身體適能 

Physical Fitness 
 106  1061 選修 1 2 新增課程 

106 學年

度異動 

決 議：照案通過，提校課會審議。  

 

提案五：有關 106學年度休閒運動管理學系課程架構案，提請討論。 

提案單位：休閒運動管理學系 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 18 日休管系 105 學年度第 2 學期第 5 次課程委員會決議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

大學部： 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或

本系願景 
 V 

 

二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

V  

修改本系教育目標，如詳表說明，本系目

前教育目標如下 

1.建立休閒運動產業基本之專業知能。 

2.培育運動管理領域之專業能力。 

3.培育休閒與健康管理領域之專業能力。 

    （二）本系（所）教育目標與

院、校教育目標之關聯

圖 

V  

因修改本系教育目標，故更正關聯圖 
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三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 

V  

修改本系核心能力，如詳表說明，本系目

前核心能力如下 

1.運動管理與休閒健康管理能力。 

2.運動管理與休閒健康指導能力。 

3.創新企劃與行銷能力 

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 V  

因本系總畢業學分數有變，故更改各學分

數，修改如詳表，另通識教育中心學分數

若有變動，再配合修正。 

       2.學分規畫表 

V  

更正如下： 

總畢業學分為 128 學分 

通識學分 28 學分、必修學科 38 學分、 

必修術科 2 學分、選修學科 36 學分、 

選修術科 9 學分、自由選修 15 學分。 

       3.課程模組表 V  配合必修與選修課程修改，修改後如詳表 

       4.修課須知 

  

一、刪除備註說明 

二、新增符號說明為產學合作課程、★

記號為配合取得證照課程、▓運動行

銷模組、健康體適能模組。 

四、必修科目 

V  

一、刪除 7門必修 

二、新增 5 門選修改必修 
三、修改 6 門必修學術科課名(含開課學

期) 
四、本學年度起，實施大四下為校外實 

習課程。 
五、選修科目 

V  

一、原三大學群，改為二大學群： 

1. 運動管理 

2. 休閒與健康管理 

二、刪除 13 門選修學科 

三、22 門選修術科 

四、修改 16 門選修課程名稱(或開課學

期) 

五、新增 2 門選修課程 

六、輔系課程 V  因必修課程有修改，故更改輔系課程 

七、雙主修課程 V  因必修課程有修改，故更改雙主修課程 

二、教育目標 

修正後內容 原內容 備註 

1.建立休閒運動產業基本之專業知能。 

2.培育運動管理領域之專業能力。 

3.培育休閒與健康管理領域之專業能力。 

1.培育休閒運動產業經營管理之專業知能 

2.培育休閒運動指導專業知能 

3.培育運動設施規劃營運專業知能 
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三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

1.運動管理與休閒健康管理能力。 

2.運動管理與休閒健康指導能力。 

3.創新企劃與行銷能力 

1.休閒運動管理能力 

2.休閒運動指導能力 

3.創新企劃與行銷能力 

修改核心能力 

  

修改課程架構圖 

因總畢業學分數有

變，故更改各學分數 

 
 

修改課程模組表 

一、原 3 學群，更改

為 2 學群 

1. 運動管理 

2. 休閒與健康管理 
 

 

1. 備註欄有為產學合作課程、★記號

為配合取得證照課程。▓運動行銷模

組、健康體適能模組 

2. 無 

1. 記號為配合取得證照課程 

2. 學生須於大四上學期開學前完

成至少300小時之專業實習課

程；另校內擔任志工時數共計

100小時：包含大一與大四各20

小時、大二與大三各30小時。 

修改修課須知： 

1. 新增符號說明 

2. 刪除備註說明 

四、必修科目 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備   

註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 必/選修別 

學分

數 
時數 異動重點 

 

1.公共服務教育上 

2.公共服務教育下 

3.人體解剖生理學下(必修 

4.服務學習(四下) 

5.體育學原理 

6.游泳 II 

7.田徑 II  

   

必修 

必修 

必修學科 

必修學科 

必修學科 

必修術科 

必修術科 

0 

0 

2 

1 

2 

1 

1 

0 

0 

2 

2 

2 

2 

2 

刪除 7門必修 

106

學年

度異

動 

1.運動管理學 

2.運動行銷學 

3.體適能  

4.體能訓練理論與實務 

   必修學科 2 2 新增 5 門選修改必修 

106

學年

度異

動 
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五、選修科目 

Theory and Practice of Physical  

Training 

5.休閒活動規劃與管理 

 
1. 行銷學(一下) 

2. 管理學(一上) 

3. 體能訓練 

4. 職場體驗(含服務學習) 
 Workplace Experience and Service 
 Learning for Freshman 

5. 校外專業實習 (四下) 

 
 

6. 休閒運動管理專題(四上) 

   

 

必修學科 

必修學科 

必修術科 

必修學科 

 

必修學科 

 

 

 

必修學科 

 

2 

2 

1 

1 

 

9 

 

 

 

2 

 

2 

2 

2 

2 

 

2 

 

 

 

2 

修改 6 門必修學術科課名 

(含開課學期) 

1. 原休閒運動行銷學(二下) 

2. 原休閒運動管理學(三上) 

3. 田徑(上) 

4. 服務學習 

5. 專業實習 2 學分(四上)， 

開始實施大四下校外實習 

課程 

6. 原四下，因大四下校外實 

習，故更改至四上 

106

學年

度異

動 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選 

修別 

學分

數 
時數 異動重點 

 

1.體育運動多媒體製作 I 

2.體育運動多媒體製作 II 

3.休閒運動設施估價概論 

4.運動法規 

5.台灣天然環境資源 

6.休閒與特殊族群 

7.人力資源管理與發展 

8.休閒運動研究法 

9.體育課程設計 

10.管理科學 

11.體育志工概論 

12.運動文宣及企劃案寫作技巧 

13.健康心理學 

   選修 2 2 刪除 13 門選修學科 

 

1.排球 II       2.網球 II 

3.高爾夫 II     4.滾球 II  

5.定向運動 II   6.撞球 II  

7.舞蹈 II       8.重量訓練 II  

9.棒壘球 II    10.桌球 II 

11.潛水 II     12.保齡球 II 

13.羽球 II     14.籃球 II 

15.重量訓練 II 16.潛水 II 

17.足球       18.釣魚 

19.體操       20.桌球 

21.保齡球     22.排球 

   選修 1 2 22 門選修術科 

 

 
 

1. 健康體適能指導三上 

2. 體能訓練理論與實務」 

   選修 2 2 

修改 15 門選修學科課程名

稱(或開課學期) 

1.(原四上) 

2.運動訓練法+運動指導法 
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六、輔系課程(共 30學分) 

年級 類別 科目中文名稱 科目英文名稱 

開課學期 

備註 學分 時數 

一 二 一 二 

一 院定必修學科 人體解剖生理學 
Human Anatomy and 

Physiology 
2  2   

二 院定必修學科 運動生物力學 Sport Biomechanics 2  2   

二 院定必修學科 運動心理學 Sport Psychology  2 2   

二 院定必修學科 運動生理學 Exercise Physiology  2  2  

一 系定必修學科 休閒運動概論 
Introduction of 

Recreation and Sport 
2  2   

一 系定必修學科 體適能 Physical Fitness 2  2   

一 系定必修學科 管理學 Management 2  2   

一 系定必修學科 運動管理學 Sport Management  2  2  

一 系定必修學科 行銷學 Marketing  2  2  

二 系定必修學科 運動行銷學 Sport Marketing 2  2   

二 系定必修學科 統計學 Basic Statistics 2  2   

二 系定必修學科 休閒活動規劃與管理 
Planning and 

Management for 

Leisure Activities 

 2  2  

三 系定必修學科 體能訓練理論與實務 
Theory and Practice 

of Physical Training 
2  2   

3. 健康評估與測試一下 

4. 運動管理學(一下) 

5. 運動行銷學(二上) 

6. 運動設施建造與品管 

7. 運動營養與增肌減脂 Sports 

nutrition of Bulking and  
Cutting 

8. 幼兒體適能 

Fitness for children 
9. 休閒創業實務 

Entrepreneurship Practice Of  
 Leisure Industry 

10. 團隊活動促進技巧  
Facilitating Skill in Teambuilding 

11. 經濟學 Economics 

12. 體育志工經營管理(一下) 

13. 運動贊助 

Sport Sponsorship」 

14. 運動觀光 Sport Tourism。 

15. 運動中心規劃與設計 

3.體育測驗與評量 

4.(原一上) 

5.休閒運動行銷學(二下) 

6.休閒運動設施營建理論

與實務+休閒設施品質管理 

7.運動營養學 

 

8.幼兒體育活動 

 

9.休閒產業經營實務 

 
10.團隊領導與促進技巧 

 

11.經濟學概論 

12.原(二下) 

13.休閒運動贊助策略 

 

14.休閒運動贊助策略 

15.休閒與運動場館之規劃

與設計 

1.運動舞蹈 

Ballroom  Dance 
   選修 1 2 

修改 1 門選修術科課程名

稱 

1.舞蹈 

 

1.「高齡者運動指導」exercise 

Instruction for older adults 
2. 休閒遊憩治療概論 

Basic therapeutic leisure and 

  recreation 

   選修 2 2 新增 2 門選修課程 
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年級 類別 科目中文名稱 科目英文名稱 

開課學期 

備註 學分 時數 

一 二 一 二 

四 系定必修學科 休閒運動管理專題 
Recreation and Sport 

Management 

Seminar 

2  2   

一 系定必修術科 游泳 Swimming 1  2   

三 系定必修術科 體能訓練 Physical Training  1  2  

七、雙主修課程(共 40 學分) 

年級 類別 科目中文名稱 科目英文名稱 

開課學期 

備註 學分 時數 

一 二 一 二 

一 院定必修學科 人體解剖生理學 
Human Anatomy and 

Physiology 
2  2   

二 院定必修學科 運動生物力學 Sport Biomechanics 2  2   

二 院定必修學科 運動心理學 Sport Psychology  2 2   

二 院定必修學科 運動生理學 Exercise Physiology  2  2  

一 系定必修學科 休閒運動概論 
Introduction of 

Recreation and Sport 
2  2   

一 系定必修學科 職場體驗(含服務學習) 
Workplace Experience 

and Service Learning 

for Freshman 

1  2   

一 系定必修學科 體適能 Physical Fitness 2  2   

一 系定必修學科 管理學 Management 2  2   

一 系定必修學科 運動管理學 Sport Management  2  2  

一 系定必修學科 行銷學 Marketing  2  2  

二 系定必修學科 運動行銷學 Sport Marketing 2  2   

二 系定必修學科 統計學 Basic Statistics 2  2   

二 系定必修學科 休閒活動規劃與管理 
Planning and 

Management for 

Leisure Activities 

 2  2  

三 系定必修學科 體能訓練理論與實務 
Theory and Practice 

of Physical Training 
2  2   

四 系定必修學科 休閒運動管理專題 
Recreation and Sport 

Management Seminar 
2  2   

四 系定必修學科 專業實習 Internship / Practicum  9  2 總整課程 

一 系定必修術科 游泳 Swimming 1  2   

三 系定必修術科 體能訓練 Physical Training  1  2  

碩士班： 

壹、 項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  

二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

V  

修改如詳表說明，本系目前教育目

標如下 

 

培育運動管理及休閒與健康管理

之專業經理人 

    （二）本系（所）教育目標與院、校教

育目標之關聯圖 

V  

因修改本系教育目標，故修改此關
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聯圖 

三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 
V  

修改如詳表說明，本系目前核心能

力如下 

1.運動管理之專業能力。 

2.休閒與健康管理之專業能力。 

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 
V  

修改如詳表說明 

       2.學分規畫表 

V  

修改畢業總學分：(原總畢業學分

37 學分，不含畢業論

文) 

總畢業學分為 25 學分 (不含畢業

論文 4 學分)： 

必修 13 學分、選修 12 學分 (跨所/

跨校選修 6 學分)。 

       3.課程模組表 V  修改如詳表說明 

       4.修課須知 V  修改如詳表說明 

四、必修科目 
V  

修改 3 門課程與刪除 3 門課程，如

詳表說明 

五、選修科目 

V  

一、修改 5門課名 

二、2門課程整合為 1門課程 

三、刪除 6門選修課程  

四、新增 4門課程 

如詳表說明 

二、教育目標 

修正後內容 原內容 備註 

培育運動管理及休閒與健康管理之專業經

理人 

 

1.培育休閒運動產業經營管理之專業知能 

2.培育休閒運動管理企劃及研發知能 

3.培育運動設施規劃營運專業知能 

 

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

1.運動管理之專業能力。 

2.休閒與健康管理之專業能力。 

1.休閒運動管理能力 

2.休閒運動管理研發能力 

3.休閒運動創新與企劃能力 

核心能力 

 
 

課程架構圖 

 

因修改畢業學

分數新增

TOEIC 成績 
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課程模組表 

 

因刪除課程與

修改畢業學分

數，故須更正 

刪除左列畢業條件 

 

1.實習時數至少 300 小時，校內擔任志

工時數研究生共計 50 小時。 

2. 2 張證照 

修課須知 

新增畢業條件 

一、論文口試計畫申請前必要條件: 

甲、與指導教授於台灣相關領域研討

會以第一作者完成發表點數(口

頭或海報)。 

乙、已經完成以下必修課程共 10 學

分:研究法、質性研究、進階應用

統計學與專題研究 2 學分 

丙、已經完成選修課程 8 學分。 

二、TOEIC 成績 650 以上(取得方式有 2：

一為取得 TES 考試成績、二為本系舉

辦 考試)。 

無 

四、必修科目 

 

五、選修科目 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 
備   註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 必/選修別 學分數 時數 異動重點 

 

研究法 Research 

Methods 
 106 1 必修 2 2 學分數異動為 2 學分 

106 學年度異

動 

1.質性研究
Qualitative 

Research 

2.進階應用統計學
Advanced Statistics 

 106 2 必修 3 3 2 門選修改成必修 
106 學年度異

動 

1.量化與質性分析 

2.休閒運動(術科) 

3.專題研討(二下)        

 

106 

106 

107 

2 

1~2 

4 

必修 
3 

2 

1 

3 

4 

2 

刪除 3 門必修課程 
106 學年度異

動 
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碩士在職專班： 
貳、 項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  

二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

V  

修改本系教育目標，如詳表說明 

1.建立休閒運動事業領域之基本分

析與研究能力。 

2.培育在職與轉職人員之多元知能

與能力。 

    （二）本系（所）教育目標與院、校教

育目標之關聯圖 

V  

因修改本系教育目標，故更正關聯圖 

三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 
V  

修改後如詳表說明 

1.休閒運動產業經營管理能力。 

2.休閒運動產業與相關產業之跨界

與整合能力。 

（二）課程架構 V  修改後如詳表說明 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備   

註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 必/選修別 學分數 時數 異動重點 

 

運動設施與賽會管理 

Sport Facility and 

Event Management 

   選修 2 2 

2門課程整合 1門-原「運

動場館規劃與管理」與「運

動賽會管理」 

106 學

年度異

動 

1.運動組織與領導 

2.冒險教育與企業教

育訓練應用 

3.進階應用心理學 

4.休閒運動行為專題 

5.進階運動管理學 

   選修 2 2 

改 5 門課程名稱 

1.原組織行為與領導決策 

2.原冒險教育專題 

3.原進階心理學 

4.原休閒與運動行為專題 

5.原進階休閒運動管理學 

106 學

年度異

動 

1.運動財務與經濟 

2.運動與科技 

3.體適能與全人健康 

4.活躍老化休閒運動

專題 

   選修 2 2 

新增 4 門課程，英文如下 

1. Sport Finance and 
Economics 

2. Sport and Technology 
3. Fitness and Wellness 
4. Active Aging and 

Recreation 

106 學

年度異

動 

1 身體活動與老化     4.管

2.管理科學 

3.休閒運動產業       6.運

4.運動產業電子商務  

5.公共政策與法規      

6.活動企劃與管理 

   選修 2 2 刪除 6 門選修課程 

106 學

年度異

動 
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       1.課程架構圖 

       2.學分規畫表 

V  

修改畢業學分 

 (原總畢業學分為 34 學分，不含畢

業論文 4 學分) 

1.總畢業學分為 28 學分 (不含畢業

論文 4 學分) 

必修 18 學分、選修 10 學分 

       3.課程模組表 V  修改後如詳表說明 

       4.修課須知 

V  

新增畢業條件 

1.論文口試計畫申請前:已經完成必

修課程共計 10 學分 

四、必修科目 
V  

一、新增 1 門必修課程 

二、修改 2 門課程學分數 

五、選修科目 
V  

一、刪除 3 門課程 

二、修改 1 門課程名稱 

二、教育目標 

修正後內容 原內容 備註 

1.建立休閒運動事業領域之基本分析與研究

能力。 

2.培育在職與轉職人員之多元知能與能力。 

1.培育休閒運動產業經營管理之專業知能 

2.培育休閒運動管理企劃及研發知能 

3.培育運動設施規劃營運專業知能 

 

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

1.休閒運動產業經營管理能力。 

2.休閒運動產業與相關產業之跨界與整合能

力。 

1.休閒運動管理能力 

2.休閒運動管理研發能力 

3.休閒運動創新與企劃能力 

修改核心能力 

  

修改課程架構

圖 

因學分數有變

更 

 
 

修改課程模組

表 

 

因學分數與課

程有變更，故更

改 

四、必修科目 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備   註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 

學分

數 
時數 異動重點 

 

專題研討  

Seminar 
 107 1 必修 2 2 新增 1學期(二上) 106 學年度異動 
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五、選修科目 

決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案六：有關 106學年度運動健康科學系課程架構案，提請討論。 

提案單位：運動健康科學系 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 27 日運健系 105 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會議決議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

 
V 

 

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 

 
V 

 

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 
V 

  

       2.學分規畫表 V   
       3.課程模組表 V   
       4.修課須知 V   
四、必修科目 V   
五、選修科目 V   

六、輔系課程  V  

七、雙主修課程  V  

 

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

1.課程架構圖 

學士班： 

1.課程架構圖 

學士班： 

 

1.研究法 

2.休閒運動管理學 
 107 1 必 2 2 

修改 2門必修課程學分數 

原 3學分，改成 2學分。 
106 學年度異動 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備   註 

課程 

類別 

學年 

度 

學

期 

必/選修

別 
學分數 時數 異動重點 

 

1.管理科學 

2.休閒教育與時勢議題 

3.休閒運動實務 ( III ) 

   選修 2 2 刪除 3 門選修課程 
106 學年

度異動 

休閒與運動行為專題    選修 2 2 
更改課名 

原「休閒運動行為專題」 

106 學年

度異動 
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碩士班： 

 

 

2.學分規畫表 

學士班： 

課程 

類別 

通識教育

課程 

系專

門課

程 

含院

共同

必修 

自由

選修

課程 

總計 
全校

共同 

必  

修 

分類

選修 

必修 12 0 43  55 

選修 0 16 42 15 73 

合 

計 
28 85 15 128 

碩士班： 

課程 

類別 

系專門課

程 

自由

選修

課程 

畢業

論文 
總計 

必修 16  4 20 

選修 11~13 2~4 0 15 

合計 27~29 2~4 4 35 

 

4.修課須知： 

學士班： 

(1)總畢業學分為 128 學分：校定必修 28

學分；院定必修學科 8 學分；系定必修

學科 24 學分；系定必修術科 3 學分；

系定必修專業實習 8 學分；選修學科 42

學分；自由選修 15 學分。 

 

碩士班： 

 

 

2.學分規畫表 

學士班： 

課程 

類別 

通識教育

課程 

系專

門課

程 

含院

共同

必修 

其他

選修

課程 

總計 
全校

共同 

必  

修 

分類

選修 

必修 12 0 45  57 

選修 0 16 55 0 71 

合 

計 
28 100 0 128 

碩士班： 

課程 

類別 

系專門課

程 

其他

選修

課程 

畢業

論文 
總計 

必修 14  4 18 

選修 17~19 2~4 0 21 

合計 31~33 2~4 4 39 

 

4.修課須知： 

學士班： 

(1)總畢業學分為 128 學分：通識學分 28

學分；院定必修學科 10 學分；系定

必修學科 22 學分；系定必修術科 5

學分；系定必修專業實習 8 學分；選

修學科 50 學分；選修術科 5 學分。 
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(2)校定必修： 

含全民國防教育課程 0 學分（大一至大

四擇兩學期必修）、通識教育課程 28 學

分【包括校共同必修 12 學分（包括國

文 6 學分，英文 6 學分）、通識分類選

修（含「藝術與美感」、「人文與文化思

考」、「公民素養與社會探索」及「自然、

生命與科技」）四大領域】共 16 學分，

各領域至少 4 學分。 

其中國文科目，如修畢國文（一）4 學

分且通過國文會考者，即視為已修畢國

文（二）2 學分；英文科目，如能提出

通過相當全民英檢中高級複試複試

者，視為已修畢英文 6 學分；如修畢英

文（一）4 學分且能提出通過相當全民

英檢中級複試以上證明者，即視為已修

畢英文（二）2 學分。 

(3)畢業需取得 3 張專業證照（不限類別）。 

(4)備註標示「運動防護員必修」為運動防

護員資格檢定規定課程。，修畢核發「學

分證明書」。 

碩士班： 

(1)總畢業學分為 35 學分（含碩士論文 4

學分）：必修 20 學分；選修 15 學分（含

自由選修 2~4 學分）。 

(2)應於申請學位考試前，上網自學『學術

研究倫理教育課程』，並通過線上課程

測驗達及格標準，以取得修課證明。 

(2)畢業需取得 3 張專業證照（不限類

別）。 

(3)備註標示「運動防護學群必修」為運

動防護員資格檢定規定課程。 

(4)自由選修學分數規定：學生自行選修

跨系或跨校之科目，以選修總學分的

五分之一為原則，其學分採計為畢業

總學分數。 

碩士班： 

(1)總畢業學分為 39 學分（含碩士論文 4

學分）：必修 18 學分；選修 21 學分

（含跨所選修 2~4 學分）。 

(2)應於申請碩士學位考試前，上網自學

『學術倫理數位課程』，並通過測驗

達 80 分以上，以取得修課證明。 

四、必修科目 

 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

人體解剖生理學 

Human Anatomy and 

Physiology 

院定 106 學期 必修 2  2 
1.修改為學期課 

2.學分數異動為 2學分 

106 學年度

異動 

運動傷害防護導論 

Sports Injury Management 

and Prevention 

系定 

學科 
106 學期 必修 2 2 1.修改為必修科目 

106 學年度

異動 

運動保健學 

Health and Physical 

Activity 

系定 

學科 
106 學期 必修 2 2 1.修改為必修科目 

106 學年度

異動 
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五、選修科目 

決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案七：有關 106學年度運動藝術學系課程架構乙案，提請討論。 

提案單位：運動藝術學系 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 10 日動藝系 105 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會議決議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景    
二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 
   

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖    
三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 
   

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 
   

       2.學分規畫表    
       3.課程模組表    
       4.修課須知    
四、必修科目    
五、選修科目    

六、輔系課程(視需要填寫)    

七、雙主修課程(視需要填寫)    

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

（二）課程架構 

1.課程架構圖（修改） 

2.學分規畫表（修改） 

3.課程模組表（修改） 

4.修課須知 

本系課程以培育運動藝術表演人才

與運動藝術編創人才為主，除規劃

體育基礎課程外，亦安排表演藝術

（二）課程架構 

1.課程架構圖 

2.學分規畫表 

3.課程模組表 

4.修課須知 

本系課程以培育運動藝術表演人才與運動藝

術編創人才為主，除規劃體育基礎課程外，

亦安排表演藝術專業課程及運動藝術領域相

1.修改課程

架構圖、學

分規畫表及

課程模組表 

2.修課須知

文字修訂 

田徑 

Track and Field 

系定 

術科 
106 學期 必修 1 2 

1.修改為學期課 

2.學分數異動為 1學分 

106 學年度

異動 

游泳 

Swimming 

系定 

術科 
106 學期 必修 1 2 

1.修改為學期課 

2.學分數異動為 1學分 

106 學年度

異動 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

人體生理學 

Human Physiology 

系定 

學科 

106 
 

學期 選修 2  2 1.修改為選修科目 106 學年度異動 
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專業課程及運動藝術領域相關課

程，並於教學過程中落實理論結合

實務之教育目標。本系最低畢業學

分為 128 學分，包括通識教育課程

學分 28 學分（詳見通識中心課程標

準）、院定必修學科 8 學分、系定必

修 10 學分、專長訓練課程 42 學分、

系定選修 25 學分及自由選修 15 學

分。 

凡學年課程均需取得…（略以） 

註 1：學科 1 小時 1 學分，一般術科 2 小時

1 學分，專長課程 2 小時 1 學分。 

註 2：自由選修學分數規定：學生自行選修

本系、跨系或跨校之科目，以 15 學分為原

則，其學分採計為畢業總學分數。 

關課程，並於教學過程中落實理論結合實務

之教育目標。本系最低畢業學分為 128 學分，

包括通識教育課程學分 28 學分（詳見通識中

心課程標準）、院定必修學科 10 學分、系定

必修 26 學分、專長訓練課程 28 學分、系定

選修 36 學分。 

凡學年課程均需取得低階課程學分數後，始

得修習高階課程；運動藝術表演實務、表演

創作、演出實務及畢業製作均屬製作課程，

需依序完成學分數後，始得修習延續性之課

程。 

另，專長生畢業門檻規定：特技舞蹈專長學

生需取得至少 1 張街頭藝人證及 1 張體育相

關證照始可畢業；龍獅運動專長學生需取得

至少 1 張龍獅相關證照始可畢業。 

註：學科 1 小時 1 學分，一般術科 2 小時 1 學分，專

長課程 3 小時 1 學分。 

四、必修科目 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 
備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 必/選修別 學分數 時數 異動重點  

人體解剖生理學 

Human Anatomy 

and Physiology 

院定必

修學科 
  必修 2 2 學年課程修改為學期課  

職場應用心理學 

Careers in Applied 

Psychology 

院定必

修學科 
  必修 2 2 新增課程  

運動藝術表演實務

（二） 

Sports Performing 

Arts Practicum Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「運動藝術表演實務

（一）」合為學年課程。 

2. 由「運動藝術表演實務」更名。 

3. 修訂英文名稱。 

 

表演創作（二） 

Performance 

Creation Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「表演創作（一）」

合為學年課程。 

2. 由「表演創作」更名。 

 

表演訓練（二） 

Performance 

Training Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「表演訓練（一）」

合為學年課程。 

2. 由「表演訓練」更名。 

 

演出實務（二） 

Acting Practicum 

Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「演出實務（一）」

合為學年課程。 

2. 由「演出實務」更名。 

 

演出編導實務（二） 

Practicum of Write 

and Direct Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「演出編導實務

（一）」合為學年課程。 

2. 由「演出編導實務」更名。 

 

表演與媒體應用

（二） 

Media and 

Performative  

Applications Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「表演與媒體應用

（一）」合為學年課程。 

2. 由「表演與媒體應用」更名。 

 

表演形式與風格 

Performing Form 

and Style 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

為理論及實務並進課程，故由系定必修

學科調整為系定必修術科。 
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五、選修科目 

運動藝術課程設計

與實務 

Curriculum Design 

and Practicum of 

Sports Performing 

Arts 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 為理論及實務並進課程，故由系定必

修學科調整為系定必修術科。 

2. 由「課程設計與實務」更名。 

3. 修訂英文名稱。 

 

畢業製作（二） 

Graduated Project 

Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「畢業製作（一）」

合為學年課程。 

2. 由「畢業製作」更名。 

 

演出排練（二） 

Performance  

Rehearsal Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「演出排練（一）」

合為學年課程。 

2. 由「演出排練」更名。 

 

專項訓練 

Specific Performing 

Arts Training 

系定必

修術科 
  必修 6 12 

每學期由 4 學分調整為 6 學分，時數維

持為 12 小時。 
 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 
備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 必/選修別 學分數 時數 異動重點  

運動藝術概論 

Introduction to 

Sports Performing 

Arts 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動藝術英語 

English and Sports 

Performing Arts 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動傷害急救與貼

紮 

Athletic Taping and 

Practicum 

系定選

修學科 
  選修 2 2 由系定必修學科調整為系定選修學科  

運動藝術行銷與管

理 

Sports Performing 

Arts Marketing and 

Management 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動藝術鑑賞 

The Sports 

Performing Arts 

Appreciation 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動藝術研究法 

Research Methods 

of Sports 

Performing Arts 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

業界實務與就業輔

導（一） 

Industry Practices 

and Careers Ⅰ 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

業界實務與就業輔

導（二） 

Industry Practices 

and Careers Ⅱ 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動藝術表演實務

（一） 

Sports Performing 

Arts Practicum Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「運動藝術表演實務

（二）」合為學年課程。 

3. 由「運動藝術表演實務」更名。 

4. 修訂英文名稱 
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芭蕾（初階） 

Basic Ballet 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由「芭蕾（一）」更名。 

2. 修訂英文名稱。 

3. 屬學期課程。 

 

彩妝（一） 

Make Up Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 由「基礎彩妝（一）」更名。  

芭蕾（進階） 

Advanced Ballet 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由「芭蕾（二）」更名。 

2. 修訂英文名稱。 

3. 屬學期課程。 

 

形象美學藝術 

The Vivid 

Aesthetics of Art 

系定選

修術科 
  選修 1 2 新增課程  

彩妝（二） 

Make Up Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 由「基礎彩妝（二）」更名。  

節奏與肢體律動 

Rhythm and Body 

Movement 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科 

2. 修訂英文名稱。 

 

表演創作（一） 

Performance 

Creation Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「表演創作（二）」

合為學年課程。 

3. 由「表演創作」更名。 

 

表演訓練（一） 

Performance 

Training Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「表演訓練（二）」

合為學年課程。 

3. 由「表演訓練」更名。 

 

數位影音製作（一） 

Digital Media 

Production Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「數位影音製作」更名。 

 

數位影音製作（二） 

Digital Media 

Production Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「數位影音製作」更名。 

 

流行市場趨勢 

Fashion Marketing 

Trends 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

為理論及實務並進課程，故由系定選修

學科調整為系定選修術科。 
 

演出實務（一） 

Acting Practicum 

Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「演出實務（二）」

合為學年課程。 

3. 由「演出實務」更名。 

 

演出編導實務（一） 

Practicum of Write 

and Direct Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 與系定必修術科「演出編導實務

（二）」合為學年課程。 

2. 由「演出編導實務」更名。 

 

表演與媒體應用

（一） 

Media and 

Performative  

Applications Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「表演與媒體應用

（二）」合為學年課程。 

3. 由「表演與媒體應用」更名。 

 

服裝表演藝術賞析 

Models Performing 

Arts Appreciation 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

為理論及實務並進課程，故由系定選修

學科調整為系定選修術科。 
 

街舞產業實務 

Practicum of 

Hip-Hop industry 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 為理論及實務並進課程，故由系定選

修學科調整為系定選修術科。 

2. 由「街舞產業研究」更名。 

3. 修訂英文名稱。 

 

DJ 與街舞（一） 

DJ and Hip-Hop Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  
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六、輔系課程 

說話藝術 

Speaking Tactics 

系定選

修術科 
  選修 1 2 由系定必修術科調整為系定選修術科。  

多元輔助訓練（一） 

Multi-Training 

Course Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  

小品創作與編導 

Creation Works 

Director 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  

街舞教學實務 

Street Dance 

Teaching 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 為理論及實務並進課程，故由系定選

修學科調整為系定選修術科。 

2. 由「街舞教學研究」更名。 

 

多元輔助訓練（二） 

Multi-Training 

Course Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  

DJ 與街舞（二） 

DJ and Hip-Hop Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  

畢業製作（一） 

Graduated Project 

Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「畢業製作（二）」

合為學年課程。 

3. 由「畢業製作」更名。 

 

演出排練（一） 

Performance  

Rehearsal Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「演出排練（二）」

合為學年課程。 

3. 由「演出排練」更名。 

 

專題製作（一） 

Project 

Implementation Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「專題製作」更名。 

 

專題製作（二） 

Project 

Implementation Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「專題製作」更名。 

 

專項訓練 

Specific Performing 

Arts Training 

系定選

修術科 
  選修 6 12 

每學期由 4 學分調整為 6 學分，時數維

持為 12 小時。 
 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 
備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 必/選修別 學分數 時數 異動重點  

運動藝術表演實務

（二） 

Sports Performing 

Arts Practicum Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「運動藝術表演實務

（一）」合為學年課程。 

2. 由「運動藝術表演實務」更名。 

3. 修訂英文名稱。 

 

表演創作（二） 

Performance Creation 

Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「表演創作（一）」

合為學年課程。 

2. 由「表演創作」更名。 

 

表演訓練（二） 

Performance Training 

Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「表演訓練（一）」

合為學年課程。 

2. 由「表演訓練」更名。 

 

演出實務（二） 

Acting Practicum Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「演出實務（一）」

合為學年課程。 

2. 由「演出實務」更名。 

 

演出編導實務（二） 

Practicum of Write 

and Direct Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「演出編導實務

（一）」合為學年課程。 

2. 由「演出編導實務」更名。 
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表演與媒體應用

（二） 

Media and 

Performative  

Applications Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「表演與媒體應用

（一）」合為學年課程。 

2. 由「表演與媒體應用」更名。 

 

表演形式與風格 

Performing Form and 

Style 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

為理論及實務並進課程，故由系定必修

學科調整為系定必修術科。 
 

運動藝術課程設計

與實務 

Curriculum Design 

and Practicum of 

Sports Performing 

Arts 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 為理論及實務並進課程，故由系定必

修學科調整為系定必修術科。 

2. 由「課程設計與實務」更名。 

3. 修訂英文名稱。 

 

畢業製作（二） 

Graduated Project Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「畢業製作（一）」

合為學年課程。 

2. 由「畢業製作」更名。 

 

演出排練（二） 

Performance  

Rehearsal Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「演出排練（一）」

合為學年課程。 

2. 由「演出排練」更名。 

 

運動傷害急救與貼

紮 

Athletic Taping and 

Practicum 

系定選

修學科 
  選修 2 2 由系定必修學科調整為系定選修學科  

運動藝術表演實務

（一） 

Sports Performing 

Arts Practicum Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「運動藝術表演實務

（二）」合為學年課程。 

3. 由「運動藝術表演實務」更名。 

4. 修訂英文名稱 

 

節奏與肢體律動 

Rhythm and Body 

Movement 

系定選

修術科 
  選修 1 2 由系定必修術科調整為系定選修術科  

表演創作（一） 

Performance Creation 

Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「表演創作（二）」

合為學年課程。 

3. 由「表演創作」更名。 

 

表演訓練（一） 

Performance Training 

Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「表演訓練（二）」

合為學年課程。 

3. 由「表演訓練」更名。 

 

數位影音製作（一） 

Digital Media 

Production Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「數位影音製作」更名。 

 

數位影音製作（二） 

Digital Media 

Production Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「數位影音製作」更名。 

 

演出實務（一） 

Acting Practicum Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「演出實務（二）」

合為學年課程。 

3. 由「演出實務」更名。 

 

演出編導實務（一） 

Practicum of Write 

and Direct Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 與系定必修術科「演出編導實務

（二）」合為學年課程。 

2. 由「演出編導實務」更名。 
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七、雙主修課程 

表演與媒體應用

（一） 

Media and 

Performative  

Applications Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「表演與媒體應用

（二）」合為學年課程。 

3. 由「表演與媒體應用」更名。 

 

說話藝術 

Speaking Tactics 

系定選

修術科 
  選修 1 2 由系定必修術科調整為系定選修術科。  

畢業製作（一） 

Graduated Project Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「畢業製作（二）」

合為學年課程。 

3. 由「畢業製作」更名。 

 

演出排練（一） 

Performance  

Rehearsal Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「演出排練（二）」

合為學年課程。 

3. 由「演出排練」更名。 

 

專題製作（一） 

Project 

Implementation Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「專題製作」更名。 

 

專題製作（二） 

Project 

Implementation Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「專題製作」更名。 

 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 
備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 必/選修別 學分數 時數 異動重點  

運動藝術表演實務

（二） 

Sports Performing 

Arts Practicum Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「運動藝術表演實務

（一）」合為學年課程。 

2. 由「運動藝術表演實務」更名。 

3. 修訂英文名稱。 

 

表演創作（二） 

Performance 

Creation Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「表演創作（一）」

合為學年課程。 

2. 由「表演創作」更名。 

 

表演訓練（二） 

Performance 

Training Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「表演訓練（一）」

合為學年課程。 

2. 由「表演訓練」更名。 

 

演出實務（二） 

Acting Practicum 

Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「演出實務（一）」

合為學年課程。 

2. 由「演出實務」更名。 

 

演出編導實務（二） 

Practicum of Write 

and Direct Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「演出編導實務

（一）」合為學年課程。 

2. 由「演出編導實務」更名。 

 

表演與媒體應用

（二） 

Media and 

Performative  

Applications Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「表演與媒體應用

（一）」合為學年課程。 

2. 由「表演與媒體應用」更名。 

 

表演形式與風格 

Performing Form 

and Style 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

為理論及實務並進課程，故由系定必修

學科調整為系定必修術科。 
 

運動藝術課程設計

與實務 

Curriculum Design 

and Practicum of 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 為理論及實務並進課程，故由系定必

修學科調整為系定必修術科。 

2. 由「課程設計與實務」更名。 

3. 修訂英文名稱。 
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Sports Performing 

Arts 

畢業製作（二） 

Graduated Project 

Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「畢業製作（一）」

合為學年課程。 

2. 由「畢業製作」更名。 

 

演出排練（二） 

Performance  

Rehearsal Ⅱ 

系定必

修術科 
  必修 1 2 

1. 與系定選修術科「演出排練（一）」

合為學年課程。 

2. 由「演出排練」更名。 

 

專項訓練 

Specific Performing 

Arts Training 

系定必

修術科 
  必修 6 12 

每學期由 4 學分調整為 6 學分，時數維

持為 12 小時。 
 

運動藝術概論 

Introduction to 

Sports Performing 

Arts 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動藝術英語 

English and Sports 

Performing Arts 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動傷害急救與貼

紮 

Athletic Taping and 

Practicum 

系定選

修學科 
  選修 2 2 由系定必修學科調整為系定選修學科  

運動藝術行銷與管

理 

Sports Performing 

Arts Marketing and 

Management 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動藝術鑑賞 

The Sports 

Performing Arts 

Appreciation 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動藝術研究法 

Research Methods 

of Sports 

Performing Arts 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

業界實務與就業輔

導（一） 

Industry Practices 

and Careers Ⅰ 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

業界實務與就業輔

導（二） 

Industry Practices 

and Careers Ⅱ 

系定選

修學科 
  選修 2 2 修訂英文名稱。  

運動藝術表演實務

（一） 

Sports Performing 

Arts Practicum Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「運動藝術表演實務

（二）」合為學年課程。 

3. 由「運動藝術表演實務」更名。 

4. 修訂英文名稱 

 

芭蕾（初階） 

Basic Ballet 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由「芭蕾（一）」更名。 

2. 修訂英文名稱。 

3. 屬學期課程。 

 

彩妝（一） 

Make Up Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 由「基礎彩妝（一）」更名。  

芭蕾（進階） 

Advanced Ballet 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由「芭蕾（二）」更名。 

2. 修訂英文名稱。 

3. 屬學期課程。 
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形象美學藝術 

The Vivid 

Aesthetics of Art 

系定選

修術科 
  選修 1 2 新增課程  

彩妝（二） 

Make Up Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 由「基礎彩妝（二）」更名。  

節奏與肢體律動 

Rhythm and Body 

Movement 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 修訂英文名稱。 

 

表演創作（一） 

Performance 

Creation Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「表演創作（二）」

合為學年課程。 

3. 由「表演創作」更名。 

 

表演訓練（一） 

Performance 

Training Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「表演訓練（二）」

合為學年課程。 

3. 由「表演訓練」更名。 

 

數位影音製作（一） 

Digital Media 

Production Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「數位影音製作」更名。 

 

數位影音製作（二） 

Digital Media 

Production Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「數位影音製作」更名。 

 

流行市場趨勢 

Fashion Marketing 

Trends 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

為理論及實務並進課程，故由系定選修

學科調整為系定選修術科。 
 

演出實務（一） 

Acting Practicum 

Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「演出實務（二）」

合為學年課程。 

3. 由「演出實務」更名。 

 

演出編導實務（一） 

Practicum of Write 

and Direct Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 與系定必修術科「演出編導實務

（二）」合為學年課程。 

2. 由「演出編導實務」更名。 

 

表演與媒體應用

（一） 

Media and 

Performative  

Applications Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「表演與媒體應用

（二）」合為學年課程。 

3. 由「表演與媒體應用」更名。 

 

服裝表演藝術賞析 

Models Performing 

Arts Appreciation 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

為理論及實務並進課程，故由系定選修

學科調整為系定選修術科。 
 

街舞產業實務 

Practicum of 

Hip-hop Industry 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 為理論及實務並進課程，故由系定選

修學科調整為系定選修術科。 

2. 由「街舞產業研究」更名。 

 

DJ 與街舞（一） 

DJ and Hip-Hop Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  

說話藝術 

Speaking Tactics 

系定選

修術科 
  選修 1 2 由系定必修術科調整為系定選修術科。  

多元輔助訓練（一） 

Multi-Training 

Course Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  

小品創作與編導 

Creation Works 

Director 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  

街舞教學實務 系定選   選修 1 2 1. 為理論及實務並進課程，故由系定選  
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決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案八：有關 106學年度運動科學研究所課程架構案，提請討論。 

提案單位：運動科學研究所 

說 明： 

一、 經 106年 5月 12日運科所 105學年度第 2學期第 1次課程委員會議決議通過。 

二、 檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

碩士班： 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 
 V 

 

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 
 V 

 

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 
 V 

 

       2.學分規畫表  V  
       3.課程模組表  V  
       4.修課須知  V  
四、必修科目  V  
五、選修科目 

V  
停開一門

選修課程 

六、輔系課程(視需要填寫)  V  

Street Dance 

Teaching 
修術科 修學科調整為系定選修術科。 

2. 由「街舞教學研究」更名。 

多元輔助訓練（二） 

Multi-Training 

Course Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  

DJ 與街舞（二） 

DJ and Hip-Hop Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 修訂英文名稱。  

畢業製作（一） 

Graduated Project 

Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「畢業製作（二）」

合為學年課程。 

3. 由「畢業製作」更名。 

 

演出排練（一） 

Performance  

Rehearsal Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 與系定必修術科「演出排練（二）」

合為學年課程。 

3. 由「演出排練」更名。 

 

專題製作（一） 

Project 

Implementation Ⅰ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「專題製作」更名。 

 

專題製作（二） 

Project 

Implementation Ⅱ 

系定選

修術科 
  選修 1 2 

1. 由系定必修術科調整為系定選修術

科。 

2. 由「專題製作」更名。 

 

專項訓練 

Specific Performing 

Arts Training 

系定選

修術科 
  選修 6 12 

每學期由 4 學分調整為 6 學分，時數維

持為 12 小時。 
 



37 

 

 

七、雙主修課程(視需要填寫)  V  

五、選修科目 

在職專班： 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

 
V 

 

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 

 
V 

 

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 

 
V 

 

       2.學分規畫表  V  
       3.課程模組表  V  
       4.修課須知 V 

 
各科目改為隔

年開課 

四、必修科目  V  
五、選修科目  V  

六、輔系課程(視需要填寫)  V  

七、雙主修課程(視需要填寫)  V  

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

各科目開課為隔年開課 各科目為每年開課  

博士班：無課程異動。 

決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案九：有關 106學年度運動教育研究所課程架構案，提請討論。 

提案單位：運動教育研究所 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 13 日運教所 105 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會議決議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

一般生： 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標  V  

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選修

別 

學分

數 
時數 異動重點 

 

傳統氣功養身  

Traditional well preserved 

breathing exercise 

學科 106 

 

下 

 

選修 2 2 停開此課程 
106 學年

度異動 

內分泌學 Endocrinology 學科 106 
 
上 
 

選修 2 2 停開此課程 106 學年
度異動 
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    （一）本系（所）教育目標 

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 
 V 

 

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 
  

 

       2.學分規畫表    
       3.課程模組表  V  
       4.修課須知 V   
四、必修科目  V  
五、選修科目  V  

六、輔系課程(視需要填寫)    

七、雙主修課程(視需要填寫)    

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

4. 修課須知： 

 (2) 研究生應於申請學位考試前，上網自學「學

術研究倫理教育課程」，並通過線上課程測

驗達及格標準，以取得修課證明。 

4. 修課須知： 

 (2) 研究生應於申請學位考試前，上網

自學「學術倫理數位課程」，並通過

測驗達 80分以上，以取得修課證明。 

 

在職專班： 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 
 V 

 

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 
 V 

 

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 
  

 

       2.學分規畫表    
       3.課程模組表  V  
       4.修課須知 V   
四、必修科目  V  
五、選修科目  V  

六、輔系課程(視需要填寫)    

七、雙主修課程(視需要填寫)    

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

4. 修課須知： 

 (2) 研究生應於申請學位考試前，上網自學

「學術研究倫理教育課程」，並通過線上

課程測驗達及格標準，以取得修課證明。 

4. 修課須知： 

 (2) 研究生應於申請學位考試前，上網

自學「學術倫理數位課程」，並通過

測驗達 80分以上，以取得修課證明。 

 

決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案十：有關 106學年度競技運動訓練研究所課程架構案，提請討論。 
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提案單位：競技運動訓練研究所 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 25 日競技所 105 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會議決議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

碩士班： 

項目 有異動 無異動 說明 

一、本所簡介、理念或願景  V  
二、教育目標 

    （一）本所教育目標 

 
V 

 

    （二）本所教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）核心能力 

 
V 

 

  （二）課程架構  V   

       1.課程架構圖  V  

       2.學分規畫表  V  

       3.課程模組表 V 
 

所必修課程修正 

所選修課程修正 

       4.修課須知  V  

四、必修科目 V  修訂名稱 

運動能力診斷與傷害

防護 

五、選修科目 V  開設 

體能訓練專題研究 2

學分 2小時 

運動時事議題 2學分 2

小時 

運動防護與急救貼紮

實務 2學分 2小時 

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

必修課程 

修改開課名稱: 運動能力診斷與傷害防

護 

 

原開課名稱: 運動能力診斷與監控 

 

增加選修課程 

體能訓練專題研究 2學分 2小時 

運動時事議題 2學分 2小時 

運動防護與急救貼紮實務 2學分 2小時 

無 依 106.3.10 碩士班

座談會之學生意見

增加開課科目 

四、必修科目 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 

學分

數 
時數 異動重點 

 

運動能力診斷與傷害防護 

Performance Diagnostics 

and Injury Prevention 

 106  必修 3 3 1.修改課程名稱 
106 學年

度異動 
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五、選修科目 

碩士在職專班： 

項目 有異動 無異動 說明 

一、本所簡介、理念或願景  V  
二、教育目標 

    （一）本所教育目標 

 
V 

 

    （二）本所教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）核心能力 

 
V 

 

  （二）課程架構  V   

       1.課程架構圖  V  
       2.學分規畫表  V  

       3.課程模組表 V  所選修課程修正 

       4.修課須知  V  
四、必修科目  V  
五、選修科目 V  開設 

壓力管理 2學分 2小時 

週期訓練理論與方法 2

學分 2 小時 

修改課程名稱 

運動能力診斷與傷害

防護 

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

增加選修課程 

壓力管理 2學分 2小時 

週期訓練理論與方法 2學分 2小時 

修改課程名稱 

運動能力診斷與傷害防護 

無 依 106.3.12 在職碩

士班座談會之學生

意見增加開課科目 

五、選修科目 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選修

別 

學分

數 
時數 異動重點 

 

體能訓練專題研究 

Special Topics in 

Fitness Training 

 106  選修 2 2 1.增加開課科目 
106 學年

度異動 

運動時事議題 

Special Topics and 

Issues for Sports 

 106  選修 2 2 1.增加開課科目 
106 學年

度異動 

運動防護與急救貼紮實務 

Practicum In Care 

Prevention and Sports 

Taping 

 106  選修 2 2 1.增加開課科目 
106 學年

度異動 

科 目 名 稱 
異     動     項     目    

(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 
備註 
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博士班： 

項目 有異動 無異動 說明 

一、本所簡介理念願景  V  
二、教育目標 

    （一）本所教育目標 

 
V 

 

    （二）本所教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）核心能力 

 
V 

 

  （二）課程架構  V   

       1.課程架構圖  V  
       2.學分規畫表  V  

       3.課程模組表 V  所選修修正 

       4.修課須知  V  
四、必修科目  V  

五、選修科目 V  開設 

競技運動心生理學研

究 

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

增加選修課程 

競技運動心生理學研究 2學分 2小時 

無 依 106.3.16 博士班座談會之

學生意見增加開課科目 

五、選修科目 

決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案十一：有關 106學年度運動器材科技研究所課程架構案，提請討論。 

提案單位：運動器材科技研究所 

說 明： 

一、經 106 年 4 月 28 日運器所 105 學年度第 2 學期第 1 次課程委員會議決議通過。 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

壓力管理 

Stress management 
 106  選修 2 2 1.增加開課科目 

106 學年度

異動 

週期訓練理論與方法 

Periodization  theory and 

methodology of training 

 106  選修 2 2 1.增加開課科目 
106 學年度

異動 

運動能力診斷與傷害防護 

Performance Diagnostics 

and Injury Prevention 

 106  選修 2 2 1.修改課程名稱 
106 學年度

異動 

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

競技運動心生理學研究 

Special Topics on Sport 

Psychophysiology 

 106  選修 2 2 1.增加開課科目 
106 學年

度異動 
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二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

碩士班： 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

 V  

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）本系（所）基本素養 

 V  

  （二）本系（所）核心能力  V  
  （三）本系（所）核心能力與教育目標關 

聯表 

 V  

（四）課程架構 

       1.課程架構圖 

 V  

       2.學分規畫表  V  
       3.畢業生未來發展與就業  V  
       4.修課須知 V   
四、必修科目  V  
五、選修科目 V   

五、選修科目 

在職專班： 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標  V  

科 目 名 稱 

異     動     項     目    
(異動計畫、課程大綱及會議紀錄等資料請檢附於後) 

備註 

課程 

類別 

學年 

度 
學期 

必/選

修別 
學分數 時數 異動重點 

 

運動器材物聯網—軟

體設計 

Software design for 

Sports Equipment IoT 

產業 

應用 

106 

學年

度 

 選修 3 3 

為簡化課程設計並符合產業

及學術發展，停開運動器材物

聯網—軟體設計，改開設運動

視訊機器學習理論。 

 

運動器材物聯網—計

算機硬體設計 

Computer hardware 

design for Sports 

Equipment IoT 

產業 

應用 

106  

學年

度 

 選修 3 3 

為簡化課程設計並符合產業

及學術發展，停開運動器材物

聯網—計算機硬體設計，改開

設運動視訊機器學習理論。 

 

運動視訊機器學習理

論 

Machine learning theory 

for sports video 

設計 

應用 

106  

學年

度 

 選修 3 3 

新增課程 

為滿足科技與學術發展及產

業需求，自 106 學年度起開設

運動視訊機器學習理論。 

 

運動器材物聯網 

Internet of Sport 

Equipment 

產業 

應用 

106  

學年

度 

 選修 3 3 

新增課程 

為滿足科技發展與產業需

求，並簡化課程設計，自 106

學年度起開設運動器材物聯

網相關課程。 
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    （一）本系（所）教育目標 

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）本系（所）基本素養 

 V  

  （二）本系（所）核心能力  V  
  （三）本系（所）核心能力與教育目標關 

聯表 

 V  

（四）課程架構 

       1.課程架構圖 

 V  

       2.學分規畫表  V  
       3.課程模組表  V  
       4.修課須知 V   
四、必修科目  V  
五、選修科目  V  

三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

4. 修課須知 

（8）應於申請學位考試前，上網自學『學術研究倫

理教育課程』，並通過線上課程測驗達及格標

準，以取得修課證明。 

 新增第(8)點  

決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案十二：有關 106學年度身心障礙者轉銜及休閒教育碩士學位學程課程架構案，提

請討論。 

提案單位：身心障礙者轉銜及休閒教育碩士學位學程 

說 明： 

一、經 106 年 5 月 2 日轉休碩士學位學程 105 學年度第 2 學期第 1 次學程委員會

議決議通過。 

二、檢附課程手冊異動說明表，如下表所示。 

項目 有異動 無異動 備註 

一、本系（所）簡介或本系理念或本系願景  V  
二、教育目標 

    （一）本系（所）教育目標 

 V  

    （二）本系（所）教育目標與院、校教育目標之關聯圖  V  
三、課程規劃 

  （一）本系（所）核心能力 

 V  

（二）課程架構 

       1.課程架構圖 

 V  

       2.學分規畫表  V  
       3.課程模組表  V  
       4.修課須知 V   
四、必修科目  V  
五、選修科目  V  

六、輔系課程(視需要填寫)    

七、雙主修課程(視需要填寫)    
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三、課程規劃 

修正後內容 原內容 備註 

(6) 應於申請學位考試前，上網自學『學術研究

倫理教育課程』，並通過線上課程測驗達及格標

準，以取得修課證明。 

(6)研究生應於申請學位考試前，上網自

學『學術倫理數位課程』，並通過測驗達

80 分以上，以取得修課證明。」 

 

決 議：照案通過，提校課會審議。 

 

提案十三：有關休閒運動管理學系 106學年度第 2學期新聘專任教師資格條件乙案，

提請  討論。 

提案單位：休閒運動管理學系 

說 明： 

一、依「臺北市立大學教師聘任與升等評審辦法」第 6 條第 1 項第 1 款略以：徵

聘教師公告（內含新聘教師名額及資格條件），經系務會議初審通過後，簽

會教務處及人事室分別就課程及資格條件審查無誤後提院課程委員會複審及

提校教師評審委員會審議。 

二、本案業經105學年度第2學期第3次休管系系務會議通過。 

三、休管系徵聘專任教師公告，如下： 

臺北市立大學休閒運動管理學系暨碩士班 106 學年度第 2 學期徵聘教師公告(1060103修正) 

學院 
用人

單位 
員額 

需具備資格條件 

學歷/專長及要件 
附註 

體育

學院 

休閒

運動

管理

學系 

1名 學歷：具有博士學位 

（已通過博士論文

口試尚未取得證書

者，請繳交校方權責

單位開具之臨時學

位證明正本或由指

導教授開具確認將

取得博士學位日期

之證明。倘經錄取，

應於到任日前補齊

博士學位證書，否則

取消錄取資格。） 

 

專長： 

1.具備 3 年以上實際

相關教學經驗或

休閒運動相關產

業經驗者。 

2.具備休閒運動相關

證照。 

 

可授課科目： 

1. 研究法 

2. 統計學 

3. 會計學概論 

一、自 107 年 2 月 1 日起聘。 

二、公告及收件日期：106 年 O 月 O 日至 O 年 O 月 

O 日（限時掛號，以郵戳為憑）。 

三、優先考慮之應徵者條件： 

   （一）具備全英文授課能力。 

   （二）認同本校定位與發展。 

   （三）具備大學或產官領域主管實務經驗及具相關專業

證照。 

四、應備應徵文件： 

（一）學位證書、成績單及學位論文（持國外學歷證件

及歷年成績單須經駐外單位驗證，並檢附中文譯

本；未經駐外單位驗證者，倘經錄取，應於到任

日前補齊駐外單位驗證資料，否則取消錄取資

格）。 

（二）已具教育部核發之助理教授(含)以上教師證書

者，請檢附教師證書影本 1 份(毋需檢附成績單及

學位論文)。 

   （三）身分證正反面影本。 

   （四）自傳(含詳細學經歷、專長領域等)。 

（五）可授課科目課程大綱（至少 3 門）。 

（六）5 年內著作目錄及代表著作 1 篇，以 SCOPUS、

TSSCI、THCI、SCI、SSCI、EI、A&HCI 或相當

等級學術期刊論文為原則。 

（七）未來 5 年學術研究發展的方向及構想等。 

   （八）其他有利於審查之專長佐證資料（如過去 5 年參
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4. 財務管理學 

5. 進階應用統計學 

6. 運動財務與經濟 

7. 統計學與資料分

析 

8. 相關休閒運動術

科 

與研究計畫列表）。 

五、聯絡方式：李助教，電話 02-28718288 分機 6802 。 

六、本系資格審查後，合格者另行通知面試，如需退件，

請附回郵信封（書寫通訊地址並貼足回郵郵資）。 

七、凡經錄取並應聘者，自應聘該學年度起，連續 5 年需

提出科技部專題計畫申請。 

八、為協助本校新聘專任教師適應大學教學環境及減輕教

學負擔，學校提供下列措施： 

（一）助理教授（含）以下教師進入本校最初 2 年，每學

期依本校『領航教師制度實施要點』規定，得依教

育部規定之每週基本授課時數減授 2 小時，以進行

科技部、教育部或產官學合作計畫之申請。 

（二）通過科技部計畫，擔任科技部研究型計畫案主持人

者，依本校『教師授課時數及支給超支鐘點費要點』

規定得減授鐘點 1 至 2 小時。 

   前項申請減授時數之教師僅能擇一申請。 

九、102 學年度起經本校初聘之講師及助理教授應於到職後

6 年內通過升等，未通過者，再續聘 1 年，如仍未通過

升等者，第 8 年起不予續聘。 

十、應徵者請自即日起至 106 年 O 月 O 日（限時掛號，以

郵戳為憑）檢附應備資料各 1 式 3 份（含電子檔），掛

號寄 11153 臺北市士林區忠誠路二段 101 號休管系李

助教收。 

十一、本公告刊載本校首頁及人事室網頁/徵才公告/教師甄

聘專區 http://www.utaipei.edu.tw。 

決 議：照案通過，送校教評會議審議。 

 

 

八、臨時動議：無。 

九、散會：13 時 20 分。 


